
性と健康に関する講師派遣・相談窓口

プレコンセプション
ケアセンターとちぎ
プレコンセプション
ケアセンターとちぎ
どんな相談ができるの？

月経に関する悩み

性行為について 避妊について妊娠について

性感染症について

女性に多い病気について

男性に多い性の悩み



LINE 電話

月曜・水曜
18:00～21:00

050-5799-9357

website Instagram

相談はこちら

プレコンに関する
情報発信中！


